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คู่มือประกอบการสอน 

1. การสร้างและเผยแพร่คลิปช่อง YouTube 
YouTube (ยูทิวบ์) หรือที่นิยมเรียก “ยูทูป” ยูทูปเป็นเว็บไซต์คลังคลิปวิดีโอที่มีจ ำนวนมำกกว่ำล้ำนคลิป

จำกผู้ใช้งำนที่อัปโหลดทั่วโลก ภำยใต้กำรให้บริกำรฟรีและมีหลำกหลำยหมวดหมวดให้เลือกชม เช่น สำรคดี กีฬำ 
ภำพยนต์ กำร์ตูน รำยกำรทีวี/วีดีโอเพลง เป็นต้น จึงเป็นที่นิยมของคนทุกเพศ ทุกวัย และนอกจำก YouTube ยัง
สนับสนุนให้ผู้ใช้งำนสำมำรถเป็น Creator นักสร้ำงสรรค์วิดีโอบน YouTube หรือที่นิยมเรียกกันว่ำ “ยูทูปเบอร์ 
(YouTuber)” เพ่ือสร้ำงช่อง (Channel) อัปโหลดวิดีโอให้ผู้คนได้เข้ำชมติดตำม และสร้ำงรำยได้ให้กับผู้สร้ำงคลิป
วิดี โออีกด้วย ปัจจุบัน YouTube มีผู้ ใช้ งำนทั่ ว โลกมำกกว่ำ 2,000 ล้ำนคน และมีสถิติมีผู้ เข้ำชมคลิป 
YouTube รวมมำกถึง 1 ล้ำนกว่ำชั่วโมงต่อวัน และมำกกว่ำ 1,000 ล้ำนครั้งต่อเดือน โดยส่วนใหญ่เป็นกำรรับชม
เนื้อหำเพ่ือควำมบันเทิง อำทิ เพลง กำร์ตูน Vlog รำยกำรโทรทัศน์ ละคร ภำพยนตร์ เป็นต้น ในหัวข้อนี้จะสอน
กำรสร้ำงช่อง YouTube พร้อมเปิดสร้ำงรำยได้ มีอยู่ 4 หัวข้อ 

1.1 กำรสร้ำงช่อง YouTube  
โดยใช้ Gmail ในกำรเข้ำใช้งำนหรือสำมำรถใช้เมล์มหำลัย โดย 1 user สำมำรถสร้ำงได้หลำยช่อง 
1.2 กำรยืนยันตัวตนด้วยเบอร์โทรศัพท์ 
เพ่ือเป็นกำรป้องกันกำรโดนแฮกข้อมูล และสำมำรถใช้ฟีเจอร์ที่เพ่ิมข้ึนมำได้ เช่น 

1.2.1 อัปโหลดวิดีโอที่มีควำมยำวกว่ำ 15 นำทีได ้
1.2.2 อัปโหลดภำพขนำดย่อที่ก ำหนดเองได้ (หน้ำปกคลิป) 
1.2.3 live สตรีมม่ิงบน YouTube ได้ (ไลฟ์ สด) 
1.2.4 อุทรณ์หรืออ้ำงสิทธิ์ได้ เช่น เมื่อมีผู้อื่นน ำวีดีโอของเรำไปโพส์ในช่องอ่ืน ถื่อว่ำเป็นกำรลงวีดีโอซ้ ำ 

ซึ่งเป็นกำรผิดกฏของ YouTube ทำงYouTube จะรู้ว่ำเรำเป็นเจ้ำของวิดีโอไม่ได้เป็นผู้ท ำผิดกฎ 
1.3 กำรเปิดสร้ำงรำยได้ 
สำมำรถเปิดได้พร้อมกำรสร้ำงช่องโดยกำรเปิดสร้ำงรำยได้จะมีกฎอยู่ 4 ข้อ 

1.3.1 ต้องมีผู้ติดตำม 1000 คน 
1.3.2 ต้องมียอด view 4000 ชม. ภำยใน 1 ปี ถ้ำหำก 1 ปียอด view ไม่ครบ เช่น ปี 2565 ได ้
3000 view ปี 2566 ต้องได้ 7000 ชม. สรุปคือต้องท ำให้ได้ 4000 view ภำยใน 1ปี 
1.3.3 ยืนยันตัวตน 2 ขั้นตอน เพ่ือป้องกันกำรโดนแฮก เช่นเมื่อ login ผ่ำนคอมพิวเตอร์ ระบบ 
จะแจ้งเตือนมำยังโทรศัพท์ว่ำคอมพิวเตอร์ที่ login ใช่เรำหรือไม่ ให้กดยืนยัน 
1.3.4 ไม่มีประกำศเตือนละเมิดหลักเกณฑ์ของชุมชน เช่น  YouTube แจ้งเตือนว่ำคุณใช้เพลง 
ผิดลิขสิทธิ์ หำกเป็นเช่นนั้น ให้ไปลบวิดีโอนั้นออกจำกช่อง 

 
 
 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/channel/UCUcr5USXgGycNSp07iFKJAg
https://www.youtube.com/channel/UCUcr5USXgGycNSp07iFKJAg
https://www.youtube.com/channel/UCUcr5USXgGycNSp07iFKJAg


 

2 ส ำนกัวิทยบรกิำรและเทคโนโลยีสำรสนเทศ มทร.สวุรรณภมู ิ

1.4 กำรอัปโหลดวิดีโอลง YouTube 
กำรเผยแพร่คลิปวิดีโอลง YouTube และกำรสร้ำงเพลย์ลิสต์เพ่ือเป็นกำรแยกกลุ่มวิดีโอที่เรำลง เช่น วิดีโอ

ที่ลงอำจมีหลำยกลุ่ม อย่ำงเช่นอำจำรย์สอนหลำยวิชำ ก็สร้ำงกลุ่มเพลย์ลิสต์เพ่ือให้ช่องของเรำมีกำรจัดหมวดหมู่ 
สำมำรถหำวีดีโอได้ง่ำยขึ้น 

 
1.1 การสร้างช่อง YouTube 

1.1.1 เข้ำเว็บไวต์ youtube.com คลิก ลงชื่อเข้ำใช้ 

 

1.1.2 กรอก username password ด้วย Gmail  
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1.1.3 คลิกท่ีรูปบัญชี เลือกกำรตั้งค่ำ 

 

1.1.4 คลิกสร้ำงช่องใหม่ 
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1.1.5 ตั้งชื่อช่อง ห้ำมซ้ ำกับช่องอ่ืน คลิก สร้ำง 

 

1.1.6 กรอกหมำยเลขโทรศัพท์ เลือก ข้อควำม คลิก ท ำต่อ 
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1.1.7 ระบบจะส่งข้อควำมไปที่มือถือน ำรหัสมำกรอกในช่องป้อนรหัสยืนยัน 

 

1.1.8 เมื่อสร้ำงช่องเรียบร้อย ให้ใส่รูปโปรโฟล์ เลือกโปรไฟล์ คลิก อัปโหลด 
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1.1.9 เลือกรูป คลิก เสร็จ 

 

1.1.10 ใส่รูปแบนเนอร์ เลือกแบนเนอร์ เลือกรูป คลิก open
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1.1.11 คลิก เสร็จ 

 

1.1.12 สร้ำงช่องพร้อมใส่รูปโปรไฟล์และแบนเนอร์เรียบร้อย 
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1.2 การยืนยันตัวตนด้วยเบอร์โทรศัพท์ 

1.2.1 คลิกกลับไปที่หน้ำกำรตั้งค่ำ 

 

1.2.2 เลือกสถำนะและฟีเจอร์ของช่อง 
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1.2.3 เลือก ช่อง เลือก กำรมีสิทธิ์ใช้ฟีเจอร์ คลิกที่ลูกศรข้อ2 ฟีเจอร์ชั้นกลำง 

 

1.2.4 คลิกยืนยันหมำยเลขโทรศัพท์
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1.2.5 เลือก ส่งรหัสยืนยันให้ฉันทำง SMS เลือกประเทศไทย กรอกเบอร์โทรศัพท์ 

 

1.2.6  ป้อนรหัสยืนยันที่ส่งมำทำง SMS
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1.2.7 ได้ท ำกำรยืนยันตัวตนเรียบร้อย 

 

1.2.8  เลือก ข้อมูลพื้นฐำน เลือกประเทศไทย
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1.2.9 เลือก กำรตั้งค่ำข้ันสูง ตรวจว่ำท่ำนสร้ำงช่องนี้มำเพ่ือเด็กหรือไม่ ถ้ำยังไม่แน่ใจ คลิก ฉันต้องกำร
ตรวจสอบกำรตั้งค่ำนี้ของวีดีโอทุกรำยกำร 

 

1.2.10 เลือก ทั่วไป เลือกสกุลเงิน THB-บำท คลิก บันทึก 
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1.3 การเปิดสร้างรายได้ 

1.3.1 ไปที่หน้ำช่องของคุณ 

 

 

1.3.2 เลือก กำรสร้ำงรำยได้ ต้องท ำให้ครบตำมกฎ 4 ข้อของ YouTube ถึงจะเป็นพำร์ทเนอร์กับ YouTube 
ได้ ไปที่กำรยืนยันแบบ 2 ขั้นตอน คลิก เปิดเลย 
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1.3.3 คลิก ด ำเนินกำรต่อ 

 

1.3.4  กรอก username password ของ Gmail
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1.3.5 กรอกเบอร์โทรศัพท์ เลือกรับรหัสด้วย ข้อควำม 

 

1.3.6 น ำรหัสจำกข้อควำมในมือถือมำกรอก คลิก ถัดไป 
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1.3.7 คลิก เปิด  

 

1.3.8 กำรยืนยันแบบ 2 ขั้นตอนเรียบร้อย คลิกแจ้งเตือนเมื่อฉันมีสิทธิ์ YouTube จะแจ้งกลับมำทำงอีเมล
เมื่อเรำสำมำรถท ำตำมกฏได้ 
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1.4  การอัปโหลดวีดีโอลง YouTube 

1.4.1 คลิก สร้ำง 

 

1.4.2 คลิก อัปโหลดวิดีโอ 
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1.4.3 เลือกไฟล์วิดีโอที่ต้องกำรลง 

 

1.4.4 ตั้งชื่อวิดีโอ 
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1.4.5 ใส่ค ำอธิบำย 

 

1.4.6 อัปโหลดภำพขนำดย่อ หรือปกคลิป
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1.4.7 เลือกระดับกำรแชร์ 

 

1.4.8 ตอบค ำถำมวิดีโอนี้สร้ำงมำเพ่ือเด็กหรือไม่ คลิก ถัดไป
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1.4.9 ใส่ End Screen 20 วนิำทีสุดท้ำยของวีดีโอจะขึ้นช่อง หรือ วิดีโอที่เรำแนะน ำ 

 

1.4.10  ใส่ กำร์ด หรือตัว I บนหัวคลิปวิดีโอเพ่ือเป็นกำรลิงค์ไปที่วิดีโอที่เรำอยำกจะแนะน ำ
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1.4.11 YouTube จะตรวจสอบว่ำวิดีโอที่ลงผิดลิขสิทธิ์หรือไม่ คลิก ถัดไป 

 

1.4.12 เลือกระดับกำรแชร์
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1.4.13 สำมำรถตั้งวันที่และเวลำที่จะลงได้  

 

1.4.14 คลิก ปิด กำรอัปโหลดวิดีโอลง YouTube เรียบร้อย 
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2. เทคนิคต่างๆ ในการเผยแพร่เพื่อประชาสัมพันธ์ 

2.1 คีย์เวิร์ด (Keywords) 
      คีย์เวิร์ด (Keywords) นับเป็นส่วนส ำคัญในกำรจัดอันดับของ YouTube เพรำะยิ่งคีย์เวิร์ดสำมำรถอธิบำยตัว
คลิปวิดีโอได้ดีเท่ำไร ยิ่งท ำให้ Algorithm ของ YouTube เข้ำใจคลิปนั้น ๆ ได้ดีมำกข้ึน 

2.1.1 ชื่อคลิปวิดีโอ (Video Title) 
               ชื่อคลิปวิดีโอ (Video Title) เป็นสิ่งแรกที่ท ำให้ผู้ชมเข้ำใจได้อย่ำงรวดเร็วว่ำวิดีโอนี้มีเนื้อหำเกี่ยวกับ
อะไร ซึ่งควรจะสั้น กระชับ และมีคีย์เวิร์ดในชื่อคลิป แต่ควรมีประมำณ 5 ค ำขึ้นไปเพ่ือให้อ่ำนแล้วสำมำรถเข้ำใจได้
ง่ำย ซึ่ง YouTube ก ำหนดให้ชื่อวิดีโอมีควำมยำวไม่เกิน 100 ตัวอักษร และจะถูกตัดออกเมื่อเกิน 70 ตัวอักษรเมื่อ
แสดงในผลกำรค้นหำบนสมำร์ทโฟน เพรำะพ้ืนที่ในกำรแสดงชื่อคลิปวิดีโอจะน้อยกว่ำกำรค้นหำผ่ำนคอมพิวเตอร์ 
              ต้องเลือกคีย์เวิรด์ทีด่ี ค ำที่คนส่วนมำกมันจะใช้ค้นหำเพรำะ YouTube ให้ควำมส ำคัญกับคีย์เวิรด์
ประโยคแรกของวีดีโอ เช่น ส ำนักวิทยบริกำรแนะน ำ กำร join team ใน Microsoft team เป็น กำร join team 
ใน Microsoft team เพรำะคนส่วนมำกค้นหำค ำว่ำ กำร join team มำกกว่ำ ส ำนักวิทยบริกำร 
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2.1.2 ค าอธิบายคลิปวิดีโอ (Video Description) 
YouTube จ ำกัดค ำอธิบำยคลิปวิดีโอ (Video Description) อยู่ที่ 5,000 ตัวอักษร โดยจ ำนวนค ำที่แนะน ำอยู่

ที่ 250 ค ำเป็นอย่ำงน้อย และคีย์เวิร์ดหลัก ๆ ของคลิปควรอยู่ประมำณ 25 ค ำแรกของค ำอธิบำย นอกจำกจะ
อธิบำยว่ำคลิปวิดีโอเกี่ยวข้องกับอะไรแล้ว ยูทูบเบอร์สำมำรถใส่รำยละเอียดหรือ อ้ำงอิงเพ่ิมเติมจำกในคลิป และ
โปรโมตแบรนด์หรือช่องยูทูบของตัวเอง โดยเพิ่มข้อมูลและ URL ของช่องทำงอ่ืน ๆ ในค ำอธิบำย 

 
2.2 ภาพตัวอย่างของวิดีโอหรือภาพหน้าปกท่ีโดดเด่น  
     ภำพตัวอย่ำงของวิดีโอ คือภำพนิ่งก่อนที่ผู้ชมจะคลิกเข้ำมำดูคลิปวิดีโอนั่นเอง Thumbnail ควรสะดุดตำเพ่ือ
ดึงควำมสนใจของผู้ค้นหำให้มำรับชม อำจใช้สีสัน และกำรผสมผสำนระหว่ำงข้อควำม ภำพผู้พูด รูปภำพ หรือ
กรำฟิกต่ำงๆ ไม่ควรใช้ข้อควำม 100% ในกำรท ำภำพตัวอย่ำงเพรำะจะท ำให้ดูเป็นวิดีโอที่น่ำเบื่อ ขนำดภำพที่
แนะน ำคือ 1280 x 720 px และมีขนำดไม่เกิน 2 MB 
      ถ้ำเรำมีภำพหน้ำปกท่ีโดดเด่นน่ำสนใจ ท ำให้มีคนมำคลิกวิดีโอเรำมำก วีดีโอของเรำก็มีเปอร์เซ็นกำรเป็นวีดีโอ
แนะน ำมำกข้ึน โดยจะขึ้นมำหน้ำฟีดของ YouTube หำกออกแบบไม่เก่งสำมำรถใช้ตัวช่วยในกำรออกแบบปกได้
โดยใช้เว็บไซต์ canva ออกแบบได้  ลิงค์ออกแบบด้วย canva https://shorturl.asia/qBeXP 
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2.3 สร้างเพลย์ลิสต์ในช่อง YouTube เป็นการสร้างหมวดหมู่วิดีโอใน 
      YouTube Playlist คือฟังก์ชันหนึ่งของ YouTube ที่มีเอำไว้เพ่ือให้ผู้ใช้งำนสำมำรถจัดเรียงวิดีโอตำมล ำดับที่
ต้องกำรดูวิดีโอได้โดย YouTube จะเล่นวิดีโอที่จัดกลุ่มเอำไว้โดยอัตโนมัติ เช่น วิดีโอแรกจบวิดีโอต่อไปใน 
เพลย์ลิสต์ก็จะเล่นขึ้นมำโดยอัตโนมัติ 

ข้อดีของการสร้างเพลย์ลิสต์ 
1. ประหยัดเวลำในกำรค้นหำวิดีโอ 
ฟังก์ชันนี้คือต้องกำรสร้ำงควำมสะดวกสบำยให้แก่ผู้ใช้งำน ดังนั้นเรำสำมำรถจัดกลุ่มวิดีโอในเพลงลิสต์แล้ว 

ครั้งหน้ำหำกต้องกำรดูวิดีโออีกจะได้ไม่ยุ่งยำกในกำรค้นหำใหม่ 
2. สะดวกในกำรแบ่งปันวิดีโอให้ผู้อื่น 
หำกเรำต้องกำรส่งวิดีโอหลำยคลิป โดยปกติแล้วเรำจะต้องเปิดเว็บไซต์เพ่ือค้นหำวิดีโอแล้วค่อยส่งทีละ

คลิปท ำอย่ำงนี้ซ้ ำ ๆ กันหลำยครั้ง แต่ถ้ำเรำสร้ำงเพลย์ลิสต์ไว้เรำสำมำรถส่งลิงค์เพลย์ลิสต์ไปให้กับคนอ่ืนได้เลย 
3. ช่วยเพิ่มยอด view วิดีโอในช่อง  
เพรำะหำกมีคนเข้ำมำดูวิดีโอในเพลย์ลิสต์ แถบข้ำงๆก็จะแสดงวิดีโอในเพลย์ลิสต์ด้วย ท ำให้คนดูเห็นและ

อำจสนใจที่จะดูคลิปของเรำในเพลย์ลิสต์ได้  
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