
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การใช้ Instagram 

 

พิมพ์ instagram pc download 

คลิกเพ่ือเริ่ม download 

 

คลิก ดาวน์โหลด 

พิมพข์้อความ 

คลิก 

คลิก 



 

คลิก ดาวน์โหลด 

 

 

คลิกโปรแกรมที่ดาวน์โหลด 

คลิก 

คลิก 



 

คลิก Install 

 

รอการติดตั้งโปรแกรม 

 

 

คลิก 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

โปรแกรมจะปรากฏขึ้นหจ้าจอ หรือ เมนูแถบข้างขึ้นอยู่กับ Windows ของผู้ใช้งาน 

คลิกท่ี ไอคอน Instagram 

 

คลิก 

https://softmany.com/th/windows/


 

พิมพ์ Email เพ่ือเข้า ล็อกอิน เข้าใช้งานหรือ ล็อกอิน ผ่าน Facebook 

 

 

พิมพข์้อความ 

https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiwjPeks5r3AhXZFLcAHU44A4kQBSgAegQIAhA8
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiwjPeks5r3AhXZFLcAHU44A4kQBSgAegQIAhA8


 

กรอกวันเดือนปีเกิด แล้วคลิก Yes 

 

 

กรอกข้อมูล 



 

จะปรากฏหน้าแรกของ Instagram ประกอบด้วย 

1.Home (โฮม) คือ หน้าหลัก ที่แสดงรูปภาพต่างๆ ของคนที่เราติดตาม (Follow) จะเป็นหน้าที่แสดงภาพ
อัพเดรตของเพื่อนๆ เราใน IG ซึ่งทั่วไปคล้ายกับ  Facebook  ที่สามารถกด Like, แสดงความคิดเห็น 
comment หรือ กด Send to ไปให้เพื่อน 

2.Explore (เอ็กซ์โพลร์) ในส่วนนี้เป็นการแนะน า Instagram ของคนที่มีชื่อเสียง หรือ ที่มีคนกดไลค์มากท่ีสุด 
และคุณสามารถ  Search (เซิร์ช) การค้นหาโดยพิมพ์ชื่อผู้ใช้งาน (Users) คนอ่ืน รวมทั้งการค้นหาแท็กรูปภาพ 
(Hasgtags) ได้อีกส่วนลูกเล่นอีกอย่างที่เพ่ิมการท างาน Discover People (สังเกต icon ทางขวามือบน) 
รายชื่อผู้ใช้ IG ที่เรารู้จัก: 

– รายชื่อเพ่ือนใน Facebook ของเราที่มี Instagram เหมือนกัน 

– IG ยังช่วยกันลืม เพื่อนที่มาฟอลโลเรา แต่เราไม่ได้ฟอลโลพวกเขาเหล่านั้นกลับ 

3.Photo (ภาพถ่าย) 

 

 



ส่วนนี้มี 3 ฟังชั่นหลัก รูปจากอัลบั้มภาพ (Gallery), ถ่ายจากล้องมือถือ (Photo)  หรือ วีดิโอ (Video) แชร์ลง 
IG   การตกแต่งภาพสามารถเอารูปจากGalleryหรือถ่ายรูปภาพผ่านapp IG น ามาตกแต่งปรับสีปรับแสงด้วย
ฟิลเตอร์ (Filter) หรือฟังชันการแต่งรูปอีกมากมายใน IG 

4. Following แสดงในสัญลักณ์รูปหัวใจ <3 ในหน้านี้จะแสดงว่าใครมากด ติดตาม (Follow),  กด Like หรือ
แสดงความคิด (Comment) รูปภาพของเรา  อีกทั้งดูได้ด้วยว่าคนที่เราติดตามไปกด Like ใคร 

[adinserter block=”1″] 

*Follower คือ ผู้ติดตาม คนที่ตามดูรูปและชีวิตของเรา 

Following คือ ก าลังติดตาม คนที่เราติดตามข่าวสาร 

5.Profile (โปรไฟล์) หน้าโปรไฟล์  เป็นหน้าแสดงข้อมูลของผู้ใช้งาน รูปทั้งหมดท่ีเราโพส ในส่วนนี้ได้แสดง
ความเป็นตัวตนเรามากท่ีสุด และมี Option คือ การตั้งค่าการท างานบัญชีผู้ใช้และการล็อกเอ๊า (Log out) 
ออกจากระบบ 

การส่งข้อความ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คลิก 



 

เลือกผู้ติดต่อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พิมพ์ข้อความที่ต้องการส่ง 

 



 

 

 

คลิกเพ่ือเลือกภาพถ่าพ 

 

 

คลิก 

คลิก 



 

เลือกขนาดภาพที่ต้องการ 

 

เลือก Filters ที่ต้องการตกแต่งภาพ 

 



 

พิมพ์ข้อความบรรยายภาพถ่าย 

 

กด Post ภาพถ่าย  

พิมพข์้อความ 



 

ภาพถ่ายจะปรากฏหน้าแรกของ Instagram 

 

Instagram แนะน า 

 



 

 

 

จ านวน Following ก าลังติดตาม คนที่เราติดตามข่าวสาร 



 

หน้าโปรไฟล์  เป็นหน้าแสดงข้อมูลของผู้ใช้งาน รูปทั้งหมดที่เราโพส ในส่วนนี้ได้แสดงความเป็นตัวตนเรามาก
ที่สุด และมี Option คือ การตั้งค่าการท างานบัญชีผู้ใช้และการล็อกเอ๊า (Log out) ออกจากระบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

การสมัครการเข้าใช้งาน TikTok  

1.พิมพ์หาค าว่าสมัคร TikTok ในช่อง google 

2.เลือกที่สมัครการใช้งาน TikTok หน้าต่างจะปรากฏดังภาพด้านล่าง   

3.คลิกไปที่ค าว่า เข้าสู่ระบบ สามารถคลิกได้ที่ หมายเลข 1 หรือ หมายเลข 2  

 

 

 

 

 

 

 

หมายเลข 1 

หมายเลข 2 



4.ให้เลือกแล้วคลิกไปที่ค าว่า สมัครสมาชิก จะปรากฏในภาพถัดไปสามารถเลือกสมัครสมาชิกTikTok โดยการ
ผ่านระบบออนไลน์ได้หลายช่องทาง 

                    

5.ในกรณีเลือกสมัครผ่าน อีเมล หรือ Google เมื่อคลิกเลือกสมัครผ่านตามระบบที่ต้องการแล้ว ให้กรอกอีเมล
หรือเบอร์โทรศัพท์ที่จะใช้ในการสมัคร และใส่รหัสผ่าน 

          

 

 

 

 

คลิก สมัครสมาชิก 

กรอกอีเมลท่ีใช้ในการสมัคร 
กรอกรหัสผ่าน 



 

6.กรอกข้อมูลเพื่อท าการสมัครสมาชิก ให้ครบ คลิกที่ ถัดไป ให้สร้างชื่อผู้ใช้งาน คลิกท่ีสมัครสมาชิก 

               

 

 

7.ปรากฏหน้าต่างของ TikTok  ขึ้นดังภาพด้านล่างนี้  

8.ให้สังเกตมุมบนด้านขาวของจอภาพจะเป็นรูปโปรไฟล์ที่เป็นรูปภาพของอีเมลที่ใช้ในการสมัครสมาชิกโดย
อัตโนมัติ แสดงว่าสมัครสมาชิกเรียบร้อยแล้ว 

คลิก ถัดไป 

คลิกสมัครสมาชิก 

รูปโปรไฟล์ 



 

*หมายเหตุ การสมัครสมาชิกTikTok สามารถท าผ่านได้หลายช่องทางเช่น 

ผ่าน LINE,ผ่าน Facebook,ผ่าน Twitter,ผ่าน kakao,ผ่านอีเมล และผ่าน Google 

 

           

 

https://twitter.com/?lang=th
https://twitter.com/?lang=th


              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การใช้งาน TikTok เบื้องต้น 

1.เมื่อคลิกท่ีโปรไฟล์ในTikTok จะปรากฏขึ้นดังภาพด้านล่างที่ยังไม่มีข้อมูลใดๆ 

 

2.เมื่อต้องการอัปโหลดวิดีโอให้คลิกที่เมนูด้านบนขวา ให้กรอกข้อมูลและอัปโหลดวิดีโอที่ต้องการและกดโพสต์ 

 

 

 



3.เมื่อต้องการอ่านข้อความต่อผู้ที่ติดต่อให้คลิกท่ี ข้อความ เมนูด้านบนขาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.เมื่อต้องการดูกล่องขาเข้า ให้คลิกที่เมนูบนขวา 

 

 

 

 



5.เมนูด้านบนซ้ายเป็นเมนูที่ใช้ในการติดตามเพ่ือนและสังคมบนTikTok 

                                            

 

 

 

เมื่อคลิกไปที่ ส าหรับคุณ จะพบกับหน้าต่างที่มีผู้ใช้มากมายในโพสต์วิดีโอและข้อความต่างๆบน 
TikTok 

 

 

หมายเลข 1 

หมายเลข 2 

หมายเลข 3 



เมื่อคลิกไปที่ ก าลังติดตาม จะพบกับหน้าต่างที่มีผู้ใช้บน TikTok และสามารถเพ่ิมเพ่ือนและกด
ติดตามผู้คนที่เราต้องการติดต่อหรือดูผลงานของผู้ใช้TikTok นั้นๆได้ 

 

 

เมื่อคลิกไปที่ LIVE จะพบกับหน้าต่างที่มีผู้ใช้บน TikTok ท าการ LIVE สดและLIVE ที่ผ่านไปแล้ว
สามารถดูย้อนหลังได้  *การLIVE คือการถ่ายทอดสด 

 

 



6.เมนูด้านบนซ้ายเป็นเมนูที่ใช้ในการติดตามเพ่ือนและค้นหาข้อมูลบนTikTokในเรื่องที่ผู้ใช้งานสนใจได้ 

 

 

 

 

 

 

 



7.เมนูด้านบนขาวเป็นเมนูที่ใช้ในการรับเหรียญที่ใช้ในการส่งให้เพื่อนหรือผู้ที่ติดตามบนTikTok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การออกจากการใช้งาน TikTok 

ให้คลิกเลือกที่รูปโปรไฟล์โดยเมนูจะอยู่ที่มุมขวาบนกดคลิกที่ ออกจากระบบ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คลิก รูปโปรไฟล์ 

คลิก ออกจากระบบ 



เอกสารอ้างอิง 

วิธีการใช้งาน Instgram 

จาก https://shorturl.asia/gQS9q  

TikTok เล่นยังไง มาดูวิธีเล่นส าหรับผู้ใช้ใหม่กัน 

จาก https://www.rainmaker.in.th/how-to-play-tiktok/ 

 

 

 

 

จัดท าโดย 

นางสาวผกาแก้ว บุญวาส 

นักวิชาการศึกษา 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ งานเทคโนโลยีการศึกษา 

https://shorturl.asia/gQS9q
https://www.rainmaker.in.th/how-to-play-tiktok/

